
 

 

Аналитические материалы на основе анализа информации о проведении 

в образовательных организациях субъектов Российской Федерации мероприятий для 

родителей (законных представителей) обучающихся по формированию культуры 

профилактики суицидального поведения несовершеннолетних с освещением 

вопросов, касающихся психологических особенностей развития детей и подростков, 

факторов поведения, необходимости своевременного обращения к психологам 

и психиатрам в случаях неадекватного или резко изменившегося поведения 

несовершеннолетнего 

 

Одним из основных мероприятий комплекса мер до 2025 года 

по совершенствованию системы профилактики суицида среди несовершеннолетних 

(далее – Комплекс мер) является проведение в образовательных организациях 

субъектов Российской Федерации мероприятий для родителей (законных 

представителей) обучающихся по формированию культуры профилактики 

суицидального поведения несовершеннолетних с освещением вопросов, касающихся 

психологических особенностей развития детей и подростков, факторов поведения, 

необходимости своевременного обращения к психологам и психиатрам в случаях 

неадекватного или резко изменившегося поведения несовершеннолетнего (далее – 

мероприятия для родителей (законных представителей) обучающихся). 

Ответственные исполнители – Минпросвещения России, Минздрав России, 

МВД России, Росмолодежь, органы исполнительной власти субъектов Российской 

Федерации. 

В рамках исполнения государственного задания по экспертно-аналитическому 

и организационно-методическому сопровождению вопросов обеспечения детской 

безопасности ФГБУ «Центр защиты прав и интересов детей» в сентябре-октябре 2023 

года проведен мониторинг и анализ реализации в субъектах Российской Федерации в 

2022/23 учебном году Комплекса мер, в том числе проведен анализ информации о 

проведении в образовательных организациях мероприятий для родителей (законных 

представителей) обучающихся. В мониторинге приняли участие 87 субъектов 

Российской Федерации (не приняли участие Луганская Народная Республика, 

Запорожская область). 

В качестве теоретической основы системы показателей мониторинга была 

использована трехзвенная модель профилактики суицидального поведения, где все ее 
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основные компоненты – первичное, вторичное и третичное звенья профилактики – 

были детализированы для количественной оценки. В рамках данных аналитических 

материалов использованы данные по проведению мероприятий для родителей 

(законных представителей) обучающихся в сфере первичной профилактики. 

В ходе мониторинга собирались данные по проведению профилактических 

мероприятий в общеобразовательных организациях и профессиональных 

образовательных организациях. 

Всего в 2022/23 учебном году в субъектах Российской Федерации проведено 

520 291 мероприятие для родителей (законных представителей) обучающихся с 

охватом 11 622 727 человек, из них в общеобразовательных организациях – 501 536 

(охват – 10 761 979 человек), профессиональных образовательных организациях – 

18 755 мероприятий (охват – 860 748 человек). 

В субъектах Российской Федерации мероприятия проходили  

по различным тематическим циклам, включающим от 1 мероприятия до нескольких 

сотен мероприятий. 

Наибольшее количество тематических циклов мероприятий для родителей 

(законных представителей) обучающихся в 2022/23 учебном году как в 

общеобразовательных, так и в профессиональных образовательных организациях 

было организовано в Донецкой Народной Республике (41 – в общеобразовательных 

организациях, 36 – в профессиональных образовательных организациях), 

Астраханской области (18 – в общеобразовательных организациях,  

7 – в профессиональных образовательных организациях), Вологодской области  

(42 – в общеобразовательных организациях, 42 – в профессиональных 

образовательных организациях), Калининградской области  

(11 – в общеобразовательных организациях, 6 – в профессиональных 

образовательных организациях), Липецкой области (32 – в общеобразовательных 

организациях, 27 – в профессиональных образовательных организациях), 

Новгородской области (12 – в общеобразовательных организациях,  

6 – в профессиональных образовательных организациях), Омской области  

(13 – в общеобразовательных организациях, 10 – в профессиональных 
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образовательных организациях), Орловской области (22 – в общеобразовательных 

организациях, 14 – в профессиональных образовательных организациях), Тверской 

области (12 – в общеобразовательных организациях, 7 – в профессиональных 

образовательных организациях), Ненецком автономном округе  

(12 – в общеобразовательных организациях, 6 – в профессиональных 

образовательных организациях). 

Более десяти циклов мероприятий для родителей (законных представителей) 

обучающихся общеобразовательных организаций в 2022/23 учебном году было 

организовано в Донецкой Народной Республике (41), Республике Татарстан 

(Татарстан) (14), Республике Хакасия (11), Краснодарском крае (24), Владимирской 

области (52), Вологодской области (42), Калининградской области (11), Липецкой 

области (32), Новгородской области (12), Новосибирской области (10), Омской 

области (13), Орловской области (22), Рязанской области (10), Тверской области (12), 

Москве (11), Ненецком автономном округе (12). 

Согласно представленным данным, в 2022/23 учебном году во всех субъектах 

Российской Федерации, принявших участие в мониторинге, были организованы 

циклы тематических мероприятий для родителей (законных представителей) 

обучающихся общеобразовательных организаций. 

Более десяти тематических циклов мероприятий для родителей (законных 

представителей) обучающихся профессиональных образовательных организаций в 

2022/23 учебном году было организовано в Донецкой Народной Республике (36), 

Вологодской области (42), Липецкой области (27), Омской области (10), Орловской 

области (14). 

Согласно представленным данным, в 2022/23 учебном году в большинстве 

субъектов Российской Федерации, принявших участие  

в мониторинге, было организовано не более одного тематического цикла 

мероприятия для родителей (законных представителей) обучающихся 

профессиональных образовательных организаций, в Алтайском крае таких 

мероприятий проведено не было. 
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Наибольшее количество мероприятий для родителей (законных 

представителей) обучающихся проведено самой образовательной организацией 

(уровень образовательной организации) – 261 046 мероприятий, объединенных в 

различные тематические циклы (50,2%), охват – 6 981 617 человек, из них в 

общеобразовательных организациях – 253 967 мероприятий (охват – 6 420 689 

человек), в профессиональных образовательных организациях – 7 079 мероприятий 

(охват – 560 928 человек). 

Так, в Республике Коми в 2022/23 учебном году всего было организовано 6 

тематических циклов мероприятий для родителей (законных представителей) 

обучающихся, все из которых реализованы на уровне общеобразовательной 

организации, в Кировской области – 4 тематических цикла мероприятий (все уровня 

образовательной организации), в Курганской области – 3 тематических цикла (все 

уровня образовательной организации), в Псковской области – 6 (все уровня 

образовательной организации), в Рязанской области – 10 (все уровня образовательной 

организации), в Тульской области – 6 (все уровня образовательной организации). 

В Рязанской области в 2022/23 учебном году в общеобразовательных 

организациях проведено 9 циклов мероприятий для родителей (законных 

представителей) обучающихся: «Правовые основы семейного воспитания» (17 

мероприятий, охват – 815 человек), «Конфликты с собственным ребенком. Как 

уберечь ребенка от суицидального поведения. Признаки депрессии у детей» (24 

мероприятия, охват – 534 человека), «Как трудно быть современным родителем: 

профилактика подросткового суицида» (15 мероприятий, охват – 745 человек), 

«Права и обязанности в семье. Роль семьи в воспитании детей» (6 мероприятий, охват 

– 211 человек), «Семья и семейные ценности и традиции» (21 мероприятие, охват – 

605 человек), «Знаю ли я своего ребенка» (28 мероприятий, охват – 954 человека), 

«Интернет и здоровье вашего ребенка. Безопасность в сети Интернет» 

(9134 мероприятия, охват – 2 750 человек), «Роль семьи в воспитании детей» 

(18 мероприятий, охват – 431 человек), «Эффективное общение. Три закона критики. 

Конфликты с собственным ребенком и пути их решения» (5 мероприятий, охват – 146 
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человек), «Подготовка к экзамену. Психологическое сопровождение ОГЭ, ЕГЭ» (193 

мероприятия, охват – 4 031 человек). 

В профессиональных образовательных организациях проведено 4 цикла 

мероприятий для родителей (законных представителей) обучающихся: «Время 

оказаться рядом. Конфликты с собственным ребенком и пути их решения. Почему 

ребенок не хочет жить? Ложь и правда о суициде» (89 мероприятий, охват – 1 514 

человек), «Выстраивание доверительных и доброжелательных отношений с 

ребенком» (19 мероприятий, охват – 354 человека), «Цени свою жизнь» (1 

мероприятие, охват – 190 человек), «Отношения в семье. Модель здоровой семьи. Как 

вести себя с подростком» (16 мероприятий, охват – 194 человека), «Профилактика 

суицидального поведения» (11 мероприятий, охват – 1 650 человек). 

На муниципальном уровне организовано 138 654 (26,6%) мероприятия для 

родителей (законных представителей) обучающихся различных тематических циклов 

с охватом 1 241 705 человек, из них в общеобразовательных организациях 133 105 

мероприятий (охват – 1 134 983 человека), в профессиональных образовательных 

организациях – 5 549 мероприятий (охват – 106 722 человека). 

Так, в Приморском крае в общеобразовательных организациях в 2022/23 

учебном году проведен цикл мероприятий муниципального уровня для родителей 

(законных представителей) обучающихся на тему «Мир глазами ребенка» (358 

мероприятий, охват – 125 000 участников), в профессиональных образовательных 

организациях – цикл «Я рядом!» (27 мероприятий, охват – 785 человек). 

В Ставропольском крае в общеобразовательных организациях в 2022/23 

учебном году проведено 3 цикла мероприятий муниципального уровня для родителей 

(законных представителей) обучающихся на темы: «Взаимодействие семьи и школы 

по вопросам профилактики суицидального поведения несовершеннолетних» (56 

мероприятий, охват – 2 480 человек), «Маркеры суицидального поведения 

несовершеннолетних» (23 мероприятия, охват – 7 000 человек), «Семья и школа: 

взгляд в одном направлении» (78 мероприятий, охват – 3 470 человек). В 

профессиональных образовательных организациях организовано 2 тематических 

цикла мероприятий: «Профилактика употребления ПАВ, травматизма, суицида» 
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(15 мероприятий, охват – 82 человека), «Психологические особенности подростков» 

(15 мероприятий, охват – 109 человек). 

На региональном уровне организовано 99 766 (19,2%) мероприятий, 

объединенных в различные тематические циклы, для родителей (законных 

представителей) обучающихся с охватом 3 260 064 человека, из них 

в общеобразовательных организациях 96 936 мероприятий (охват – 3 077 563 

человека), в профессиональных образовательных организациях – 2 830 мероприятий 

(охват – 182 501 человек). 

В Республике Дагестан в 2022/23 учебном году в общеобразовательных 

организациях проведены 2 мероприятия регионального уровня для родителей 

(законных представителей) обучающихся: единое республиканское родительское 

собрание «Безопасное лето – 2023» (охват – 238 000 человек), родительский форум 

«Крепкая семья – основа социализации учащихся: проблемы и тенденции» (охват – 

600 человек). 

В Республике Крым в 2022/23 учебном году для родителей (законных 

представителей) обучающихся проведен цикл мероприятий «Дети  

России – 2023», включающий 2 734 мероприятия с охватом 62 636 человек. 

В Республике Мордовия в общеобразовательных организациях в 2022/23 

учебном году проведено 3 цикла мероприятий регионального уровня для родителей 

(законных представителей) обучающихся: работа консультационной онлайн-

площадки для родителей «Буллинг и кибербуллинг: советы родителям» (охват – 428 

человек), работа выездной площадки координационного центра Региональной 

службы оказания психолого-педагогической, методической и консультативной 

помощи гражданам, имеющим детей (охват – 19 человек), консультационной 

площадки – родительское собрание «Безопасное лето» (охват – 9 923 человек). В 

профессиональных образовательных организациях в 2022/23 учебном году проведено 

2 мероприятия регионального уровня для родителей (законных представителей) 

обучающихся: лекторий «Размышляем о ценностях семейного воспитания, или 

непростые задачи современных родителей» (охват – 2 600 человек), работа 

консультационной онлайн-площадки для родителей (законных представителей) 
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несовершеннолетних на тему «Информационная безопасность современных детей: 

советы родителям как обеспечить защиту» (охват – 1 429 человек). 

На федеральном уровне организовано 20 825 (4%) мероприятий различных 

тематических циклов для родителей (законных представителей) обучающихся с 

охватом 139 341 человек, из них в общеобразовательных организациях 17 528 

мероприятий (охват – 128 744 человека), в профессиональных образовательных 

организациях – 3 297 мероприятий (охват – 10 597 человек). 

В Пермском крае в рамках федерального проекта «Неделя психологии» для 

родителей (законных представителей) обучающихся общеобразовательных 

организаций в 2022/23 учебном году было организовано 13 740 мероприятий  

с охватом 64 937 человек, в профессиональных образовательных организациях – 678 

мероприятий с охватом 9 432 человека. 

В Белгородской области в рамках федерального проекта «Неделя психологии» 

для родителей (законных представителей) обучающихся общеобразовательных 

организаций в 2022/23 учебном году было организовано 2 813 мероприятий с охватом 

51 530 человек. Также в области в 2022/23 учебном году проведено 5 400 

мероприятий в рамках реализации проект «Всероссийская неделя родительской 

компетентности» федерального проекта «Современная школа» (охват – 151 790 

человек). 

Следует отметить, что большинство респондентов, принявших участие в 

проведении мониторинга, мероприятия, организованные в рамках «Недели 

психологии», отнесли к мероприятиям уровня регионального, муниципального или 

уровня образовательной организации. 

Только в двух субъектах Российской федерации в 20022/23 учебном году 

(Ленинградская область и Ханты-Мансийский автономный округ – Югра) проведены 

мероприятия всех уровней (федеральный, региональный, муниципальный и уровень 

образовательной организации) для родителей (законных представителей) 

обучающихся общеобразовательных организаций. 

Так, в Ленинградской области в 2022/23 учебном году для родителей (законных 

представителей) проведено 350 мероприятий в рамках Всероссийской недели 
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родительской компетентности с охватом 7 987 человек (федеральный уровень). 

Проведенные мероприятия были посвящены наиболее актуальным темам в областях 

воспитания, обучения, социализации детей и подростков, возможных трудностей и 

кризисных ситуаций, с которыми приходится сталкиваться родителям. Также 

проведено 3 областных родительских собрания, в которых приняли участие 5 750 

человек (региональный уровень), организовано 36 собраний с охватом 4 250 человек 

по темам: «Здоровье и здоровый образ жизни. Формирование ценностей здоровья», 

«Гармонизация детско-родительских отношений» и иные (муниципальный уровень), 

1 238 лекций, собраний, групповых занятий, бесед, тренингов, встреч, дискуссий 

(уровень образовательной организации) – охват 187 666 человек. 

В Ханты-Мансийском автономном округе – Югре в 2022/23 учебном году для 

родителей (законных представителей) проведено 18 мероприятий в рамках 

общероссийского родительского собрания «Родитель и школа: вместе в будущее» с 

охватом 21 436 человек (федеральный уровень); 39 мероприятий в рамках акции: 

«Рука в руке. Как воспитать счастливого ребенка» с охватом 24 569 человек 

(муниципальный уровень); городской форум «Мама и малыш» (охват – 1 500 человек) 

и 2 мероприятия на тему «Родителям о подростковом суициде» с охватом 1 589 

человек (муниципальный уровень); 18 родительских лекториев с охватом 251 человек 

(уровень образовательной организации). 

В профессиональных образовательных организациях всех субъектов 

Российской Федерации, принявших участие в мониторинге, мероприятий всех 

уровней реализации (федеральный, региональный, муниципальный, уровень 

образовательной организации) не проводилось. 

Таблица 1. Количество мероприятий в сфере первичной профилактики с родителями 

(законными представителями) обучающихся 

Уровень 

мероприятий 

Всего:  Общеобразовател

ьные 

организации  

Профессиональные 

образовательные 

организации 

Количество 

(%) 
Охват Количество Охват Количество Охват 

Федеральный 
20 825 (4,0) 139 341 17 528 

128 

744 
3 297 10 597 
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Основная доля профилактических мероприятий с родителями (законными 

представителями) обучающихся как в общеобразовательных, так 

и в профессиональных образовательных организациях связана с темой 

«Гармонизация детско-родительских отношений» (17,5% и 24,9% соответственно). 

Вместе с тем следует обратить внимание на то, что в общеобразовательных 

организациях при работе с родителями меньше, чем в профессиональных 

образовательных организациях, уделяют внимание информированию о ресурсах 

доступной психологической и иной профессиональной помощи (12,9% и 18,4% 

соответственно), и больше – вопросам профилактики травли и интернет-травли 

(14,7% и 9,7% соответственно) (табл. 2). 

Таблица 2. Тематика мероприятий в сфере первичной профилактики с родителями 

(законными представителями) несовершеннолетних обучающихся 

Тематика мероприятий Общеобразователь

ные организации, 

% 

Профессиональные 

образовательные 

организации, % 

Гармонизация детско-родительских отношений 17,5 24,9 

Выявление признаков риска формирования 

суицидального поведения 
14,8 13,6 

Профилактика травли и интернет-травли  14,7 9,7 

Формирование навыков бесконфликтного 

и ненасильственного общения 
14,6 11,2 

Обучение навыкам преодоления стресса (в том 

числе учебного), стабилизации эмоционального 

состояния и саморегуляции 

14,5 12,5 

Информирование о ресурсах доступной 

психологической и иной профессиональной 

помощи, преодоление барьеров обращения к ней 

12,9 18,4 

Здоровье и здоровый образ жизни, формирование 

ценности здоровья 
11,0 9,5 

 

Региональный 
99 766 (19,2) 3 260 064 96 936 

3 077 

563 
2 830 182 501 

Муниципальный 138 654 

(26,6) 
1 241 705 133 105 

1 134 

983 
5 549 106 722 

Уровень 

образовательной 

организации 

261 046 

(50,2) 
6 981 617 253 967 

6 420 

689 
7 079 560 928 

Всего: 520 291 

(100) 

11 622 

727 
501 536 

10 761 

979 
18 755 860 748 
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В общеобразовательных организациях мероприятия с родителями (законными 

представителями) обучающихся направлены в первую очередь на гармонизацию 

детско-родительских отношений (17,5%) и выявление признаков риска 

формирования суицидального поведения (14,8%) (табл. 3). 

Таблица 3. Тематика мероприятий для родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся общеобразовательных организаций 

Тематика мероприятий 

Количество мероприятий 

определенной тематики 

Охват родителей 

Общее 

% 

от количества 

ответов 

Всего: 1 703 674 100,0 32 474 936 

Гармонизация детско-родительских 

отношений 
298 641 17,5 7 222 290 

Выявление признаков риска формирования 

суицидального поведения 
251 666 14,8 4 868 397 

Профилактика травли и интернет-травли 250 358 14,7 4 610 239 

Формирование навыков бесконфликтного 

и ненасильственного общения 
248 380 14,6 4 579 777 

Обучение навыкам преодоления стресса 

(в том числе учебного), стабилизации 

эмоционального состояния 

и саморегуляции 

247 774 14,5 3 964 288 

Информирование о ресурсах доступной 

психологической и иной профессиональной 

помощи, преодоление барьеров обращения 

к ней 

219 175 12,9 4 009 653 

Здоровье и здоровый образ жизни, 

формирование ценности здоровья 
187 680 11,0 3 220 292 

 

Мероприятия, проведенные в 2022/23 учебном году с родителями (законными 

представителями) обучающихся профессиональных образовательных организаций, 

преимущественно посвящены информированию о ресурсах доступной 

психологической и иной профессиональной помощи, преодолению барьеров 

обращения к ней (18,4%) и выявлению признаков риска формирования 

суицидального поведения (13,6%) (табл. 4). 
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Таблица 4. Тематика мероприятий для родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся профессиональных образовательных организаций 

Тематика мероприятий 

Количество мероприятий 

определенной тематики 
Охват 

родителей 
Общее 

% 

от количества 

ответов 

Всего: 51 995 100,0 2 821 844 

Информирование о ресурсах доступной 

психологической и иной профессиональной 

помощи, преодоление барьеров обращения 

к ней 

9 591 18,4 442 139 

Выявление признаков риска формирования 

суицидального поведения 
7 088 13,6 382 169 

Обучение навыкам преодоления стресса (в 

том числе учебного), стабилизации 

эмоционального состояния и саморегуляции 

6 513 12,5 318 485 

Формирование навыков бесконфликтного 

и ненасильственного общения 
5 842 11,2 348 143 

Профилактика травли и интернет-травли 5 043 9,7 405 418 

Здоровье и здоровый образ жизни, 

формирование ценности здоровья 
4 962 9,5 363 382 

Гармонизация детско-родительских 

отношений 
12 956 24,9 562 108 

 

Мероприятия с родителями (законными представителями) обучающихся 

проводились преимущественно в рамках аудиторных занятий (55,4% – в 

общеобразовательных организациях, 53,4% – в профессиональных образовательных 

организациях). При этом если в общеобразовательных организациях 

профилактические мероприятия проводятся чаще в рамках длительных проектов 

(39%), то в профессиональных образовательных организациях основной формат 

мероприятий – аудиторные занятия (64,5%) (табл. 5). Следует обратить внимание, что 

в общеобразовательных организациях при работе с родителями (законными 

представителями) обучающихся чаще, чем в профессиональных образовательных 

организациях, проводятся индивидуальные беседы (24,1% и 10,2% соответственно), 

игры и массовые мероприятия (3,1% и 0,9% соответственно) и реже реализуются 

длительные программы (14,2% и 29,9% соответственно), изготавливается печатная 

продукция (0,8% и 2,1% соответственно). 
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Таблица 5. Формат мероприятий в сфере первичной профилактики с родителями 

(законными представителями) обучающимися 

Форма проведения мероприятий Общеобразовательны

е организации, % 

Профессиональные 

образовательные 

организации, % 

Аудиторные занятия (классные часы, лекции 

групповые занятия, беседы, тренинги, 

встречи, дискуссии, круглые столы, мастер-

классы и пр.) 

55,4 53,4 

Индивидуальные беседы и психологические 

консультации 
24,1 10,2 

Длительные программы / проекты («Неделя 

психологии», иные профилактические 

программы / проекты) 

14,2 29,9 

Игровые и массовые (интеллектуальные 

и психологические игры, квесты, квизы, 

тематические спортивные мероприятия, 

тематические театральные постановки 

и концерты, конкурсы и выставки, 

флешмобы, форумы и фестивали) 

3,1 0,9 

Реализуемые в сети Интернет (вебинары 

и видеолекции, социальная реклама 

в социальных сетях, интернет-пабликах 

образовательных организаций и т. д.) 

2,3 3,4 

Изготовление и распространение плакатов, 

стенгазет, раздаточной продукции 
0,8 2,1 

 

Так, в общеобразовательных организация Республики Татарстан (Татарстан) в 

2022/23 учебном году для родителей (законных представителей) проведены занятия 

«Школы для родителей», направленные на гармонизацию детско-родительских 

отношений. В 493 организованных всеобучах и гостиных на темы: «Учение – 

основной вид деятельности младшего школьника. Как родителям помочь ребенку в 

учебе», «Развитие у детей самостоятельности, важной для дальнейшего обучения», 

«Право, ребенок и его окружение», «Детско-родительские отношения», «Жизненные 

сценарии наших детей. Профориентация старшеклассников», «Может ли 

родительская любовь навредить ребенку» и др. принял участие 15 391 родитель 

(законный представитель). 

В общеобразовательных организациях Самарской области в 2022/23 учебном 

году для родителей (законных представителей) организована 2 231 индивидуальная 

беседа и психологическая консультация на темы «Профилактика кризисного 
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поведения подростков», «Интернет. Как обезопасить ребенка», «Как помочь ребенку 

перед ОГЭ, ЕГЭ», «Конфликты в классе», «Низкая мотивация», «Трудности в учебе», 

«Агрессивное поведение обучающегося», «Пути решения семейных проблем», 

«Подростковый кризис», «Экзамены и стресс», «Поддержка ребенка в трудной 

ситуации», «Страхи», «Родительская тревога», «Семейные отношения», 

«Переходный возраст», «Семейный разговор», в которых приняли участие 18 844 

родителя (законных представителя). 

В профессиональных образовательных организациях Нижегородской области в 

2022/23 учебном году для родителей (законных представителей) был организован 

психологический онлайн-марафон, направленный на профилактику травли и 

интернет-травли, формирование навыков бесконфликтного и ненасильственного 

общения. В 8 мероприятиях онлайн-марафона приняли участие 526 родителей 

(законных представителя) несовершеннолетних. 

В Республике Марий Эл для родителей (законных представителей) 

обучающихся профессиональных образовательных организаций в 2022/23 учебном 

году были организованы тематические классные часы по программе «Наш выбор – 

жизнь!»: «Учимся строить отношения», «Умей управлять эмоциями», «Если тебе 

трудно», в которых приняли участие 1 100 человек. 

Мероприятия с родителями (законными представителями) обучающихся 

общеобразовательных организаций проводились в следующих формах: «Аудиторные 

(родительские собрания, лекции, групповые занятия, беседы, тренинги, встречи, 

дискуссии, круглые столы, мастер-классы) (55,4%), а также в рамках длительных 

программ, таких как «Неделя родительской компетентности» (14,2%) (табл. 6). 
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Таблица 6. Форма мероприятий для родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся общеобразовательных организаций 

Форма мероприятий 

Количество 

мероприятий 

Охват 

Общее 

% 

от количе

ства 

ответов 

Всего: 501 536 100,0 10 761 979 

Аудиторные (родительские собрания, лекции, 

групповые занятия, беседы, тренинги, встречи, 

дискуссии, круглые столы, мастер-классы) 

277 898 55,4 7 965 352 

Длительные программы / проекты (Неделя 

родительской компетентности (в рамках 

федерального проекта «Современная школа» 

национального проекта «Образование»), иные 

профилактические программы / проекты 

71 414 14,2 1 154 532 

Игровые и массовые (интеллектуальные 

и психологические игры, квесты, квизы, 

тематические спортивные мероприятия, 

тематические театральные постановки 

и концерты, конкурсы и выставки, флешмобы, 

форумы и фестивали) 

15 690 3,1 84 064 

Изготовление и распространение плакатов, 

стенгазет и прочей раздаточной продукции 
3 971 0,8 468 862 

Индивидуальные беседы и психологические 

консультации 
120 787 24,1 313 460 

Реализуемые в сети Интернет (вебинары 

и видеолекции, социальная реклама 

в социальных сетях, интернет-пабликах 

образовательных организаций и т. д.) 

11 776 2,3 775 709 

 

Мероприятия с родителями (законными представителями) обучающихся 

профессиональных образовательных организаций проводились в форме аудиторных 

занятий (родительские собрания, лекции, групповые занятия, беседы, тренинги, 

встречи, дискуссии, круглые столы, мастер-классы) (53,4%), в рамках различных 

длительных программ, таких как «Неделя родительской компетентности» (в рамках 

федерального проекта «Современная школа» национального проекта «Образование») 

и других (29,9%) (табл. 7). 
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Таблица 7. Форма мероприятий для родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся профессиональных образовательных организаций 

Форма мероприятий 

Количество мероприятий 

Охват 
Общее 

% 

от количества 

ответов 

Всего: 18 796 100,0 871 376 

Аудиторные (родительские собрания, 

лекции, групповые занятия, беседы, 

тренинги, встречи, дискуссии, круглые 

столы, мастер-классы) 

10 045 53,4 553 639 

Длительные программы / проекты 

(Неделя родительской компетентности (в 

рамках федерального проекта 

«Современная школа» национального 

проекта «Образование»), иные 

профилактические программы / проекты 

5 618 29,9 78 940 

Индивидуальные беседы 

и психологические консультации 
1 925 10,2 26 530 

Реализуемые в сети Интернет (вебинары 

и видеолекции, социальная реклама 

в социальных сетях, интернет-пабликах 

образовательных организаций и т. д.) 

643 3,4 95 770 

Изготовление и распространение 

плакатов, стенгазет и прочей 

раздаточной продукции 

388 2,1 108 897 

Игровые и массовые (интеллектуальные 

и психологические игры, квесты, квизы, 

тематические спортивные мероприятия, 

тематические театральные постановки 

и концерты, конкурсы и выставки, 

флешмобы, форумы и фестивали) 

177 0,9 7 600 

 

В целом в 2022/23 учебном году во всех субъектах Российской Федерации, 

принявших участие в мониторинге, был организован комплекс мероприятий для 

родителей (законных представителей) обучающихся общеобразовательных и 

профессиональных образовательных организаций, направленный на здоровье и 

здоровый образ жизни, формирование ценности здоровья, гармонизацию детско-

родительских отношений, выявление признаков риска формирования суицидального 

поведения, обучение навыкам преодоления стресса (в том числе учебного), 

стабилизации эмоционального состояния и саморегуляции, профилактику травли и 

интернет-травли, формирование навыков бесконфликтного и ненасильственного 
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общения, информирование о ресурсах доступной психологической и иной 

профессиональной помощи, преодоление барьеров обращения к ней. 

Следует обратить внимание, что большинство профилактических мероприятий 

с участием родителей (законных представителей) проведены на уровне 

образовательной организации, основные формы проведения мероприятий – 

родительские собрания, лекции, групповые занятия, беседы, встречи, 

индивидуальные консультации. В профессиональных образовательных организациях 

для родителей (законных представителей) большинство профилактических 

мероприятий проводится в форме аудиторных занятий (родительские собрания, 

лекции). 

Родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся как 

общеобразовательных, так и профессиональных образовательных организаций 

практически не включены в реализацию долгосрочных/длительных 

проектов/программ, проведение массовых и культурных мероприятий. 

При работе с родителями (законными представителями) несовершеннолетних 

слабо используются интернет-ресурсы (организация и проведение вебинаров и 

видеолекций, социальная реклама в социальных сетях, интернет-пабликах 

образовательных организаций и т. д.). 

 


